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Ko6zismert adat, hogy a Fold felszinének mintegy 70%-a vizzel boritott, de ennek minddssze 1%-a
édesviz. Az édesvizkészlet jelentds része a sarki jégtakardban taladlhatd, igy a rendelkezésre alld
édesviz a Fold teljes vizkészletének csupan 0,5%-a. Nem csoda tehat, ha mara a viz lett az egyik leg-
nagyobb kincs. A vizfelhasznalas ugyanakkor kétszer gyorsabb titemben nétt az elmult szadz évben,

mint a lakossag.

Az oOridsi mértékl vizhasznalat mellett a
Fold édesvizkészletét az éghajlatvaltozas,
a kornyezetszennyezés és szadmos emberi
tevékenység is veszélyezteti. Az ENSZ
szerint napjainkban tobb mint kétmil-
liard ember nem jut tiszta ivovizhez, és
2040-re mar 30%-kal nagyobb lesz az
ivéviz iranti kereslet, mint a kiaknaz-
hato készletek.

Az ENSZ és a Vilagbank Csoport altal
6sszehivott Viziigyi Elnoki Testilet (VET)
altal 2018-ban kiadott Vizligyi Cselekvési
Program szerint fokozédik a vizkészlete-
inkre nehezedd nyomas. A gazdasagi fejls-

désre, a szegénység elleni kiizdelemre és
a fenntarthato fejlédésre az egyik legna-
gyobb veszélyt a vizzel kapcsolatos prob-
lémak jelentik, tgymint a vizellatas és a
szennyviztisztitds hidnyossagai, anovekvé
népesség vizigénye, az egyre intenzivebb
vizhaszndlattal jaré gazdasagi novekedés,
a csapadék mennyiségének szélséséges
ingadozasa és a vizszennyezés. Az arvizek
és az aszdalyok altal okozott tarsadalmi és
gazdasdagi veszteségek mar most oridsiak
szerte a vilagon.

A fenntarthaté vizgazdalkodas kulcskérdés
abbdl a szempontbdl, hogy a vilag képes

Az Ordogarok-patak természetes, kanyargds medre Remeteszdldsnél
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lesz-e megvaldsitani a 2030-ra kittizott
fenntarthato fejlédési célokat (Sustainable
Development Goals, azaz SDG). A viz a
ko6zos nevezd, ami majdnem minden
SDG-t 6sszekot és a siker meghatarozé
tényezodje.

A GLOBALIS PROBLEMA
KEZELESENEK EGYIK FONTOS
ESZKOZE AZ INTEGRALT
SZEMLELETU ViZGAZDALKODAS

A fenntarthatdé megoldasok integralt szem-
léletmodot igényelnek, amelyek egyidejliileg
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szamolnak a technikai, intézményi, pénz-
igyi, tarsadalmi és kornyezeti aspektu-
sokkal. Az integralt vizgazdalkodas egy
olyan folyamat, amely elésegiti a viz-, a
teriilet- és a kapcsolodd egyéb készletek
koordinalt felhasznalasat, valamint a kész-
letekkel valdé Osszehangolt gazdalkodast
annak érdekében, hogy igazsdgos mdodon
maximalizaljdk a gazdasagi és tarsadalmi
jolétet anélkiil, hogy sértenék a létfontos-
sagu Okoszisztémak fenntarthatosagat
(Global Water Partnership 2015).

A TERMESZETKOZELI
ViZGAZDALKODASI MEGOLDASOK
ELONYEI

Vizgazdalkodok, teriiletrendezési és varos-
tervezési testiiletek, természetvédd szer-
vezetek, szakemberek,
erdészek, hatdésagok és tovabbi érdekelt
felek novekvé érdeklédést mutattak a viz-

mez6égazdasagi

megdrzés természetre alapozott modszerei
(NWRM) irant. Az NWRM intézkedéseknek
kétségkivill szdmos elénye van, tobbek
kozott hozzajarulnak a kiiléonbozd eurdpai
unios politikdk célkitlizéseinek eléréséhez,
valamint a nemzetkdzi tapasztalatok sze-
rint az uUjjaépités koltségeivel egyilitt is a
természetkozeli vizmegtartd megoldasok
koltséghatékonyabbak, mint a hagyoma-
nyos vasbeton szerkezetl vizépitési mitar-
gyak (Hercig és Szatzker 2021).

Az Eurépai Bizottsag utmutatdja szerint -
ami a vizmegoérzés természetre alapozott
modszereinek kivalasztasara, megtervezé-
sére, megvaldsitasanak tdmogatasara iré-
dott 2014-ben - a vizmegdrzés természetre
alapozott modszerei tobbfunkciés mod-
szerek. Céljuk a vizbazisok és viztestek
védelme és a vizzel kapcsolatos kihivasok
kezelése az Okoszisztémdak helyreallita-
sadval vagy fenntartdsaval, valamint a
viztestek természetes funkcidival és jel-
lemzdivel, természetes eszkdzoket és folya-
matokat haszndlva.

Az NWRM
tdmogatja a zold infrastrukturat, javitja a
viztestek mennyiségi allapotat és noveli
az ellenalléképességiiket az arvizekkel és
aszalyokkal szemben. Ez kedvez6en befo-
lyasolja a viztestek kémiai és Okoldgiai
allapotat. A helyredllitott Okoszisztémak
az éghajlatvaltozashoz valé alkalmazko-
dashoz és annak mérsékléséhez egyarant
hozzajarulnak.

intézkedések alkalmazasa

A LIFE-MICACC projekt keretében késziilt
Adaptaciés Utmutaté oénkormanyzatok
szamara kiemeli, hogy a természetes viz-
megtartdé megoldasok Aaltaldban kislép-
tékliek és a felszinen elérhetd vizeket,

ugymint folyék vagy patakok vizét, vagy
a csapadékok wutani lefolyast tartjak
vissza, hogy aztan azt lassan, szabdalyo-
zottan engedjék vissza a kornyezetbe,
ezzel kiegyenlitve a vizb6 és vizhiadnyos
id6szakok kozotti kiillonbséget. Ezen felil
rengeteg jarulékos elényt biztositanak,
ugymint erézidvédelem, talajvédelem, ter-
mészetes éléhelyek létrehozasa és megdr-
zése, mikroklimaszabalyozas és rekredcids
lehet6ségek
segiti a klimavaltozas megfékezését és a
hatasaihoz val6 alkalmazkodast is.

teremtése. Alkalmazasuk

AViZLABNYOM FOGALMA

Viz felhasznalasaval jAr minden, amit hasz-
nalunk, viseliink, vasarolunk, eladunk és
eszlink.

A vizlabnyom az altalunk hasznalt aruk és
szolgaltatasok eldallitasdhoz sziikséges
vizfelhaszndalads mérésére szolgal. Az érték
kiszamithat6 egyetlen folyamatra, példaul
a rizstermesztésre, vagy egy termékre,
példaul egy farmerre, vagy az autonkba
toltott izemanyagra vagy akar egy egész
multinaciondlis vallalatra. A vizldbnyom
azt is meg tudja mondani, hogy mennyi
vizet fogyaszt egy adott orszag, de egy
adott vizgyujtd teriiletre vagy vizbazisra
vonatkoztatva is értelmezhetd.
Avizldbnyom az emberiség édesviz-felhasz-
nalasdnak meértékegysége, az elfogyasz-
tott és/vagy szennyezett viz mennyiségét
alapul véve.

A véllalatok, kormanyok és egyének
nagyon sok kérdésére valaszt kaphatunk a
vizlabnyom alkalmazasaval. Példaul:

¢ Meghatarozhaté-e a vallalat mtkodé-
sének vagy ellatasi lancanak legvizigé-
nyesebb tertuilete?

e Mennyire védik a jogszabalyok a viz-
készleteket?

¢ Mennyire biztonsagos az élelmiszer-
vagy energiaellatas?

e Tudok-e tenni valamit a sajat vizlab-
nyomom csoOkkentése érdekében, és
hozza tudok-e jarulni a megfelelé viz-
gazdalkodasi gyakorlat kialakitdsahoz,
mely a természet és ember igényeit is
kielégiti?

A kérdéstol fuiggden a vizlabnyom meghata-
rozhat6 kobméterben egy tonna termelésre
vonatkoztatva, hektarnyi terméteriletre,
valutaegységre és egyéb funkcionalis egy-
ségekre vetitve. A vizldbnyom ravilagit
arra, hogy a korlatozott édesvizkészlete-
inket milyen célra hasznaljuk fel, illetve
szennyezzik el.

A vizlabnyomnak harom O6sszetevdje
van: a z6ld-, a kék- és a sziirkeviz-lab-
nyom. Ezek az Osszetevdék egylittesen

t

atfogé képet adnak a vizhaszndélatokrol,
mivel meghatarozzdk a felhasznalt viz
eredetét, amely lehet csapadék/talajned-
vesség vagy felszini/felszin alatti viz, vala-
mint meghatarozzak a szennyezd anyagok
higitasdhoz sziikséges édesviz mennyi-
ségét.

KOZVETLEN ES KOZVETETT
ViZFELHASZNALAS

A vizldbnyom egyarant vizsgdalja egy
folyamat, termék, vallalat vagy &gazat
kozvetlen és kozvetett vizfelhasznalasat,
valamint kiterjed a teljes termelési ciklusra
vonatkozé vizfogyasztasra és a vizszeny-
nyezésre.

A vizldbnyomot arra is lehet haszndalni, hogy
mérjik az egyén vagy kozodsség, egy nemzet
vagy az egész emberiség altal elfogyasztott
Osszes aru és szolgdaltatas eldallitdsahoz
sziikséges vizmennyiséget. Ez magaban fog-
lalja a kozvetlen vizlabnyomot is, amely az
egyén(ek) altal kozvetleniil felhasznalt vizet
jelenti, valamint a kdzvetett vizlabnyomot
- az Osszes elfogyasztott termék vizlabnyo-
manak Osszegét.

HAROMFELE ViZLABNYOMOT
KULONBOZTETUNK MEG

A zdldviz-labnyom a csapadékbodl szar-
mazd viz, amely a talaj gyokérzénajaban
tarolédik és a novények elparologtatjak,
felhasznaljdk vagy beépitik ndvekedésiik
soran. Kiulénoésen fontos a mezdgazdasagi,
kertészeti és erdészeti termékek esetében.

A kékviz-labnyom felszini vagy felszin
alatti
mazik. A kitermelt viz hasznositasa sokféle

vizkészletek hasznalatabdl szar-
lehet: elparolog vagy beépiil egy termékbe,
vagy kiveszik egyik viztestbél és egy
masikba vezetik vissza, vagy ugyanabba
a viztestbe egy masik idépontban vezetik
vissza. Az ontozéses mezdgazdasag, az ipar
és a haztartasi vizhaszndlat mindegyike
eredményezhet kékviz-labnyomot.

A sziirkeviz-labnyom az az édesvizmeny-
nyiség, amely a szennyezd anyagok felhi-
gitasdhoz sziikséges annak érdekében,
hogy a vizsgalt viztest vizminésége meg-
feleljen az eldirdsoknak. A szirkeviz-
labnyom figyelembe veszi mindazon
szennyezéseket, melyek egy pontforrasboél
szarmaznak, kozvetleniil egy csévon ke-
resztill, vagy kdzvetve a talajbdl, a vizzaro
rétegekrdl vagy mas diffiiz forrasokbodl tor-
ténd lefolyas vagy kimosodas révén jutnak
az édesvizkészletbe.

A mezdégazdasagi vizlabnyom ossze-
tevoi: zold-, kék- és sziirkeviz-labnyom.
(SAB Miller és WWTF, 2009)
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https://www.google.com/url?q=http://www.nwrm.eu&sa=D&source=docs&ust=1672681783474715&usg=AOvVaw3v4IQj6XZHZnYWf6yrxgIO
https://www.google.com/url?q=http://waterfootprint.org/en/water-footprint/what-is-water-footprint/&sa=D&source=docs&ust=1672681783469991&usg=AOvVaw0O66zMg1-sJCszIGvYtVDk

ONK HATARAI

AKis-Balaton Vizvédelmi Rendszer tarozotavai, melyek a Balatont védik a tdlzott tApanyagterheléstdl
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AFOGYASZTASES A
ViZFELHASZNALAS KOzZOTTI
KAPCSOLAT

»A vizlabnyom iranti érdeklédés annak
felismerésében gyokerezik, hogy
az édesvizi rendszerekre gyakorolt
emberi hatasok végs6 soron az emberi
fogyasztashoz kothetok, és hogy az
olyan problémak, mint a vizhiany és
a szennyezés, jobban megérthetdk és
kezelhet6k, ha a termelési és ellatasi
lancok egészét vessziik figyelembe.” -
mondja Arjen Y. Hoekstra professzor, a viz-
labnyom fogalméanak megalkotodja.

»A vizproblémak gyakran szorosan
kapcsolédnak a globalis gazdasag szer-
kezetéhez. Sok orszag jelentésen kiszer-
vezte a vizlabnyomat és mashonnan
hozza be a vizigényes termékeket.
Ez nyomast gyakorol az exportalo
régiok vizkészleteire, ahol til gyakran
hianyzik a megfontolt vizgazdalkodasi
és vizmegorzésre torekvo gyakorlat.
Nemcsak a kormanyoknak, hanem a
fogyasztoknak, a vallalkozasoknak
és a civil tarsadalmi koézdsségeknek
is szerepiik van a vizkészletekkel valé
jobb gazdalkodas megvalédsitasaban.”
- teszi hozza a professzor.

NEHANY ADAT ES SZAMADAT

Egy kilogramm marhahus eléallita-
sahoz koriilbeliil 15 ezer liter vizre van
sziitkség (93% z0ld-, 4% kék-, 3% sziirkeviz).
Ez egy globdlis atlag o6riasi szérassal. Egy
darab marhahus pontos ldbnyoma fiigg a
termelési rendszer tipusatdl, valamint a
marha takarmanyanak Osszetételétdl és
eredetétdl is.

Egy Hollandidban eléallitott 150 grammos
szojaburger vizldbnyoma korulbelil 160
liter, mig egy marhahusburger eléallitasa
atlagosan korulbelial 1000 liter vizet igé-
nyel.

A kinai fogyasztas vizlabnyoma koriil-
beliil 1070 kébméter fejenként évente.
A kinai vizldbnyom mintegy 10%-a Kinan
kivilre esik. Japannak, ahol az egy fére
juté éves vizldbnyom 1380 kobmeéter, a
teljes vizldbnyom mintegy 77%-a az orszag
hatérain kivil van.

Az amerikai dallampolgarok vizlab-
nyoma 2840 kobméter fejenként évente.
Ennek a vizldbnyomnak koriilbeliil 20%-a
kils6é teriiletrdl szarmazik. Az amerikai
fogyasztas legnagyobb kiils6 vizldbnyoma
a Jangce folyé medencéjében, Kindban
talalhato.

Az emberiség globalis vizldbnyoma az
1996-2005 kozotti idészakban 9087 mil-
lidrd kobmeéter volt évente (74% zoldviz, 11%
kékviz, 15% sziirkeviz). A mezdgazdasagi
termelés 92%-ban jarul hozza ehhez a teljes
labnyomhoz.

Avizhidny évente legalabb egy hénapig
tobb mint 2,7 milliard embert érint.

Magyarorszagon atlagban naponta kozvet-
lentil 110 liter vizet fogyasztunk fejenként
(pl. taplalkozashoz, tisztdlkodashoz, tisz-
titdshoz, ontézéshez). Ugyanakkor a teljes
vizldbnyomunk atlagosan tébb mint 2000
liter szintén naponta. A mezégazdasag az
orszag teljes vizfelhasznalasanak 70%-
at, az ipar a 20%-at hasznalja fel.

Forrasok:

WWW.NWrm.eu
waterfootprint.org/en/water-footprint/what-is-
water-footprint/

aprolepes.hu
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